2025 - EKiM AYI KAHVALTI MENUSU

01.10.2025 CARSAMBA 02.10.2025 PERSEMBE 03.10.2025 CUMA
TOST BALLI KREP Pisi
PEYNIR, REGEL, ZEYTIN REGEL, ZEYTIN, PEYNIR PEYNIR, ZEYTIN

DOMATES, SALATALIK

DOMATES, SALATALIK

DOMATES, SALATALIK

MEYVE CAYI, SUT

MEYVE GAYI, SUT

MEYVE CAYI, SUT

06.10.2025 PAZARTESI 07.10.2025 SALI 08.10.2025 CARSAMBA 09.10.2025 PERSEMBE 10.10.2025 CUMA
TAHIN, PEKMEZLI EKMEK POGAGA SU BOREGI PANKEK, ZEYTIN FIRINDA YUMURTALI PEYNIRLI KIZARMIS EKMEK
PEYNIR, ZEYTIN REGEL, ZEYTIN, PEYNIR ZEYTIN PEYNIR, RECEL REGEL, ZEYTIN

DOMATES, SALATALIK

DOMATES, SALATALIK

DOMATES, SALATALIK

DOMATES, SALATALIK

DOMATES, SALATALIK

MEYVE CAYI, SUT

MEYVE CAYI, SUT

MEYVE CAYI, SUT

MEYVE CAYI, SUT

MEYVE CAYI, SUT

13.10.2025 PAZARTESI

14.10.2025 SALI

15.10.2025 CARSAMBA

16.10.2025 PERSEMBE

17.10.2025 CUMA

BALLI KREP

SU BOREGI

TAHIN, PEKMEZLi EKMEK

Pisi

FIRINDA YUMURTALI PEYNIRLI KIZARMIS EKMEK

REGEL, ZEYTIN, PEYNIR

PEYNIR, REGEL, ZEYTIN

PEYNIR, ZEYTIN

PEYNIR, ZEYTIN

KAKAOLU FINDIK KREMASI, ZEYTIN

DOMATES, SALATALIK

DOMATES, SALATALIK

DOMATES, SALATALIK

DOMATES, SALATALIK

DOMATES, SALATALIK

MEYVE CAYI, SUT

MEYVE GAYI, SUT

MEYVE GAYI, SUT

MEYVE CAYI, SUT

MEYVE CAYI, SUT

20.10.2025 PAZARTESI

21.10.2025 SALI

22.10.2025 CARSAMBA

23.10.2025 PERSEMBE

24.10.2025 CUMA

PANKEK

Pisi, PEYNIR

FIRINDA YUMURTALI PEYNIRLI
KIZARMIS EKMEK

SU BOREGI

TOST

REGEL, ZEYTIN, PEYNIR

KAKAOLU FINDIK KREMASI, ZEYTIN

PEYNIR, ZEYTIN

PEYNIR, ZEYTIN

PEYNIR, RECEL, ZEYTIN

DOMATES, SALATALIK

DOMATES, SALATALIK

DOMATES, SALATALIK

DOMATES, SALATALIK

DOMATES, SALATALIK

MEYVE CAYI, SUT

MEYVE GAYI, SUT

MEYVE CAYI, SUT

MEYVE CAYI, SUT

MEYVE CAYI, SUT

27.10.2025 PAZARTESI 28.10.2025 SALI 29.10.2025 CARSAMBA 30.10.2025 PERSEMBE 31.10.2025 CUMA
KREP TOST FIRINDA YUMURTALI PEYNIRLI TAHIN, PEKMEZLi EKMEK
29 EKIM KIZARMIS EKMEK
REGEL, ZEYTIN, PEYNIR PEYNIR, RECEL, ZEYTIN PEYNIR, ZEYTIN KAKAOLU FINDIK KREMASI, ZEYTIN
CUMHURIYET BAYRAMI

DOMATES, SALATALIK

DOMATES, SALATALIK

MEYVE GAYI, SUT

MEYVE CAYI, SUT

DOMATES, SALATALIK

DOMATES, SALATALIK

MEYVE CAYI, SUT

MEYVE CAYI, SUT

Diyetisyen: Ersin CELIK




